
 

1 

 

ПРАВИТЕЛЬСТВО РЕСПУБЛИКИ ТЫВА 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

ТЫВА РЕСПУБЛИКАНЫӉ ЧАЗАА 

АЙТЫЫШКЫН 

 

от  12.08.201    №  355-р 

г. Кызыл 

 

Об утверждении Концепции сокращения  

потребления алкоголя в Республике Тыва  

на период до 2030 года 

 

 

В целях реализации Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 

2024 г. № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на пе-

риод до 2030 года и на перспективу до 2036 года», Стратегии действий по реа-

лизации семейной и демографической политики, поддержке многодетности в 

Российской Федерации до 2036 года, утвержденной распоряжением Правитель-

ства Российской Федерации от 15 марта 2025 г. № 615-р, Концепции сокраще-

ния потребления алкоголя в Российской Федерации на период до 2030 года и 

дальнейшую перспективу, утвержденной распоряжением Правительства Рос-

сийской Федерации от 11 декабря 2023 г. № 3547-р: 

 

1. Утвердить: 

Концепцию сокращения потребления алкоголя в Республике Тыва на пе-

риод до 2030 года согласно приложению № 1 к настоящему распоряжению; 

план мероприятий по реализации Концепции сокращения потребления 

алкоголя в Республике Тыва на период до 2030 года согласно приложению № 2 

к настоящему распоряжению. 
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2. Разместить настоящее распоряжение на «Официальном интернет-

портале правовой информации» (www.pravo.gov.ru) и официальном сайте Рес-

публики Тыва в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

 

 

 

Глава Республики Тыва                                                                             В. Ховалыг
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Приложение № 1 

к распоряжению Правительства 

Республики Тыва 

     от  12.08.201    №  355-р 

 

 

К О Н Ц Е П Ц И Я 

сокращения потребления алкоголя 

в Республике Тыва на период до 2030 года 

 

I. Общие положения 

 

Концепция сокращения потребления алкоголя в Республике Тыва на пе-

риод до 2030 года (далее – Концепция) определяет цели, задачи и принципы 

государственной политики в области снижения потребления алкоголя и профи-

лактики алкоголизма среди населения Республики Тыва на период до 2030 года 

в интересах укрепления общественного здоровья, в том числе психического 

здоровья населения. 

Правовую основу Концепции составляют Конституция Российской Феде-

рации, федеральные законы от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации», от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О 

стратегическом планировании в Российской Федерации», от 22 ноября 1995 г. 

№ 171-ФЗ «О государственном регулировании производства и оборота этило-

вого спирта, алкогольной и спиртосодержащей продукции и об ограничении 

потребления (распития) алкогольной продукции», Концепция сокращения по-

требления алкоголя в Российской Федерации на период до 2030 года и на даль-

нейшую перспективу, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 11 декабря 2023 г. № 3547-р (далее – Концепция до 2030 года), 

Концепция демографической политики Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 9 ок-

тября 2007 г. № 1351, государственная программа Российской Федерации «Раз-

витие здравоохранения», утвержденная постановлением Правительства Россий-

ской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1640, Стратегия развития здравоохра-

нения в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная Указом 

Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. № 254, Конституция Рес-

публики Тыва, Закон Республики Тыва от 15 октября 2012 г. № 1524 ВХ-I  

«Об охране здоровья граждан в Республике Тыва», законы Республики Тыва от  

1 ноября 2011 г. № 952 ВХ-I «О государственном регулировании розничной 

продажи алкогольной продукции и об ограничении потребления (распития) ал-

когольной продукции на территории Республики Тыва», от 17 февраля 2015 г. 

№ 49-ЗРТ «Об ограничениях в сфере розничной продажи и распространения, 

тонизирующих безалкогольных и слабоалкогольных напитков», государствен-

ная программа Республики Тыва «Развитие здравоохранения Республики Ты-

ва», утвержденная постановлением Правительства Республики Тыва от 2 нояб-

ря 2023 г. № 791, Стратегия развития здравоохранения Республики Тыва до 
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2030 года, утвержденная постановлением Правительства Республики Тыва от 

25 мая 2018 г. № 279, Государственная антиалкогольная и антинаркотическая 

программа Республики Тыва, утвержденная постановлением Правительства 

Республики Тыва от 8 ноября 2023 г. № 803, государственная программа Рес-

публики Тыва «Обеспечение общественного порядка и противодействие пре-

ступности в Республике Тыва на 2024-2030 годы», утвержденная постановле-

нием Правительства Республики Тыва от 9 ноября 2023 г. № 820, межведом-

ственный план мероприятий («дорожная карта») по снижению смертности 

населения от внешних причин в Республике Тыва на 2024-2025 годы, утвер-

жденный распоряжением Правительства Республики Тыва от 5 марта 2024 г. № 

106-р, муниципальные программы по профилактике злоупотребления алкого-

лем. 

Концепция является основой для организации деятельности органов гос-

ударственной власти Республики Тыва и органов местного самоуправления, 

государственных и частных организаций в сфере сокращения потребления ал-

коголя. 

 

II. Современное состояние проблемы потребления 

 алкоголя в Республике Тыва 

 

В рамках реализации долгосрочных госпрограмм, принятых в соответ-

ствии с действующим законодательством, реализуются мероприятия, направ-

ленные на снижение масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и 

профилактику алкоголизма среди населения, а также снижение смертности. 

В ходе исполнения мероприятий Государственной антиалкогольной и ан-

тинаркотической программы в республике усилены профилактические меры по 

следующим основным направлениям: 

ограничительные мероприятия, среди которых помимо ограничения вре-

мени и места продажи алкогольной продукции локальными правовыми актами 

вводится запрет на проведение различных мероприятий в организациях и пред-

приятиях с употреблением алкогольных напитков; 

усилена пропаганда трезвого образа жизни с популяризацией спорта и 

культуры. В частности, в последний выходной день месяца в республике в обя-

зательном порядке проводятся спортивные мероприятия, культурно-массовые 

акции и общественно-резонансные мероприятия среди населения, принимаются 

меры по увеличению доступности имеющихся спортивных объектов и строи-

тельству новых, усилена социальная реклама с пропагандой здорового образа 

жизни, создаются общественные и волонтерские движения, поддерживающие и 

популяризующие здоровый образ жизни и ведущие борьбу с пьянством среди 

населения;  

внедряется проведение безалкогольных свадеб в рамках проекта «Трезвая 

свадьба», способствующего сохранению культурных традиций и формирова-

нию здорового образа жизни; 

с 2022 по 2024 годы проводился региональный конкурс «Трезвое село», в 

рамках которого ежегодно до 15 сел объявлялись территориями трезвости. В 
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рамках данного конкурса отмечено снижение общего числа зарегистрирован-

ных преступлений на 4,2 процента. Также на территории региона на 10 процен-

тов сократилось количество преступлений, совершаемых в состоянии алко-

гольного опьянения. Снизилось и число преступлений, совершенных в обще-

ственных местах, – 1370 против 1551 в 2023 году; 

увеличился охват населения Республики Тыва лекциями, семинарами, 

курсами о преимуществах трезвого, здорового образа жизни и о вреде алкоголя 

на 23,3 процента (всего по Республике Тыва за 2024 г. – 17618 чел., 2023 г. – 

19033 чел., 2022 г. – 17375 чел., 2021 г. – 14285 чел.); 

увеличилась доля несовершеннолетних и молодежи, вовлеченных в про-

филактические мероприятия, по отношению к общей численности лиц указан-

ной категории всего по Республике Тыва на 24,3 процента (2024 г. – 66 процен-

та, 2023 г. – 64,6 процента, 2022 г. – 56 процентов, 2021 г .– 53,1 процента); 

усилен контроль за исполнением законодательства в сфере оборота алко-

гольной продукции: с участием всех субъектов профилактики и правоохрани-

тельных структур проводятся профилактические рейды с целью выявления 

нарушителей, создана «горячая линия», по которой любой гражданин может 

оставить анонимное сообщение о незаконной продаже алкоголя; 

на заседаниях Координационного совета по противодействию распро-

странения алкоголизма наркомании и СПИДа в Республике Тыва постоянно 

рассматривается ситуация по злоупотреблению алкоголем и деятельность по 

формированию здорового образа жизни. 

В Республике Тыва в целях реализации Федерального закона от 29 декаб-

ря 2020 г. № 464-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные ак-

ты Российской Федерации в части оказания помощи лицам, находящимся в со-

стоянии алкогольного, наркотического или иного токсического опьянения» 

принят Закон Республики Тыва от 1 ноября 2022 г. № 862-ЗРТ «Об отдельных 

вопросах организации и осуществления мероприятий по оказанию помощи ли-

цам, находящимся в состоянии алкогольного, наркотического или иного токси-

ческого опьянения, включая создание специализированных организаций для 

оказания помощи указанным лицам». Закон устанавливает правовые основы 

реализации в Республике Тыва полномочий по организации и осуществлению 

мероприятий по оказанию помощи лицам, находящимся в состоянии алкоголь-

ного, наркотического или иного токсического опьянения, порядок создания 

специализированных организаций для оказания помощи указанным лицам в 

форме государственных учреждений. 

В настоящее время в Республике Тыва функционирует 4 специализиро-

ванных организации: в г. Кызыле с 2012 г., в Улуг-Хемском кожууне с 2019 г., в 

Барун-Хемчикском кожууне с 2022 г., в Дзун-Хемчикском кожууне с 2025 г. 

По Республике Тыва, несмотря на ограничение продажи алкогольной 

продукции, с 2017 года наблюдается прирост официальной розничной продажи 

алкогольной продукции на 145,7 процента (с 519,3 декалитров в 2017 году до 

1275,8 в 2024 году): 

прирост продажи крепких напитков: водочных изделий на 100,3 процента 

(с 52,06 декалитров в 2017 году до 104,2 декалитров в 2024 году);  
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прирост продажи коньячной продукции на 27,3 процента с 5,1 декалитров 

в 2017 году до 6,508 декалитров в 2024 году; 

прирост продажи пива на 1871,9 процента с 409,4 декалитров в 2017 году 

до 1103,7 декалитров в 2024 году; 

отмечается убыль продажи винодельческой продукции на 40,4 процента с 

52,2 декалитров в 2017 году до 31,109 декалитров в 2024 году. 

Смертность от причин, непосредственно обусловленных алкоголем по 

Республике Тыва увеличилась с 2020 года по 2024 год на 10,8 процента (с 22,2 

случая до 24,6 случая на 100 тыс. населения). Смертность от случайных отрав-

лений алкоголем увеличилась с 2020 года по 2024 год на 17,8 процента (с 10,1 

случая до 11,9 случая на 100 тыс. населения).  

 
 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024* 

Всего по Республике 

Умершие от отдельных при-

чин смерти, связанных с упо-

треблением алкоголя(случаи) 

106 80 73 88 73 73 49 67 83 

на 100 тыс. нас. 33,6 25,1 21,9 27,0 22,2 22,1 14,9 19,9 24,6 

В том числе случайные отрав-

ления алкоголем (случаи) 

73 47 46 48 33 57 40 40 40 

на 100 тыс. нас. 23,1 14,8 14,4 14,8 10,1 17,2 11,9 11,9 11,9 

 

*оперативные данные РМИАС 

Как и в целом по России, в республике потребление алкоголя является 

также одной из причин формирования сердечно-сосудистых заболеваний, от-

дельных форм онкологических заболеваний и заболеваний органов пищеваре-

ния. 

 

Заболеваемость алкогольными расстройствами 

 

В настоящее время одним из самых угрожающих социальных бедствий, 

несущих опасность для жизни людей и представляющим реальную угрозу здо-

ровью населения, правопорядку, социально-экономическому и демографиче-

скому развитию республики является чрезмерное потребление алкоголя насе-

лением. 

За 2024 год наркологическими учреждениями республики зарегистриро-

вано 2770 пациентов с алкоголизмом, или 820,6 в расчете на 100 тыс. населе-

ния, из них 1576 женщин, доля которых составила 56,9 процента. В сравнении с 

2022 годом показатель распространенности алкоголизма снизился на 8,1 про-

цента, с 2019 годом снизился на 22,6 процента (2022 г. – 892,6 на 100 тыс. насе-

ления, 2019 г. – 1060,3 на 100 тыс. населения). Прогрессирует в молодежной 

среде проблема пивного алкоголизма. 

Показатель общей заболеваемости алкоголизмом, включая алкогольный 

психоз, среди мужчин по сравнению с 2022 г. снизился на 8,8 процента, по 

сравнению с 2023 г. на 2,6 процента (2022 г. – 822,2 на 100 тыс. нас., 2023 г. – 
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769,8, 2024 г. – 749,6 или в абсолютных числах (2022 г. – 1312, 2023 г. – 1226, 

2024 г. – 1194 мужчин).  

Среди женщин этот показатель по сравнению с 2022 годом снизился на 

7,7 процента, в сравнении с 2023 г. – снижение на 4,5 процента (2022 г. – 957,8  

на 100 тыс. женского населения, 2023 г. – 926,2, 2024 г. – 884,1, в абс. числах 

2022 г. – 1657 женщин, 2023 г. – 1593, 2024 г.– 1576 женщин).  

Сохраняется достаточно высокий уровень заболеваемости алкоголизмом, 

показатели которой превышают на 24,4 процента средние показатели по Рос-

сийской Федерации (33,6), и на 45,1 процента – показатель по Сибирскому фе-

деральному округу (33,6). 

За 2024 год количество пациентов с впервые в жизни установленным диа-

гнозом «алкогольные расстройства» составило 205 человек или 60,7 на 100 тыс. 

населения, снижение по сравнению с 2022 г. на 39 процента, с 2019 г. – на 31,4 

процента (2022 г. – 99,5, 2019 г. – 88,5, в абс. числах 287). Показатель первич-

ной заболеваемости алкогольными расстройствами по республике ниже уровня 

Российской Федерации на 5,7 процента и уровня Сибирского федерального 

округа на 25,5 процента (Российская Федерация 2023 г. – 64,4, Сибирский фе-

деральный округ – 81,5). 

 

Контингент больных с впервые  

в жизни установленным диагнозом  

наркологического расстройства 

 
(на 100 тысяч населения) 

Категория 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. РФ СФО 

Алкогольная зависимость, 

включая алкогольные пси-

хозы:  

47,0 82,6 77,9 64,1 46,5 45,8 59,1 

алкогольный психоз 2,7 2,7 3,9 1,2 4,7 9,6 11,9 

алкогольная зависимость 44,3 79,9 74,0 62,9 41,8 36,2 47,2 

Пагубное употребление ал-

коголя с вредными послед-

ствиями  

12,8 15,7 21,6 27,6 14,2 18,6 22,4 

Итого  59,8 98,3 99,5 91,7 60,7 64,4 81,5 

 

Показатель заболеваемости алкогольной зависимостью составил 41,8 на 

100 тыс.  населения и снизился на 5,6 процента (2020 г. – 44,3). Показатель за-

болеваемости по республике на 45,1 процента выше показателя Российской 

Федерации (Российская Федерация 2023 г. – 28,8) и на 24,4 процента выше по-

казателя по Сибирскому федеральному округу (Сибирский федеральный округ 

2023 г. – 33,6).  

С 2009 по 2020 год в Российской Федерации действовала Концепция реа-

лизации государственной политики по снижению масштабов злоупотребления 

алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди населения Россий-

ской Федерации на период до 2020 года, утвержденная распоряжением Прави-

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=96236&date=01.08.2025&dst=100008&field=134
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тельства Российской Федерации от 30 декабря 2009 г. № 2128-р (далее – Кон-

цепция до 2020 года).  

В целях реализации Концепции до 2020 года в Республике Тыва приняты 

системные меры по совершенствованию государственного регулирования про-

изводства и оборота этилового спирта, алкогольной и спиртосодержащей про-

дукции. Так, Законом Республики Тыва от 13 ноября 2017 г. № 323-ЗРТ «О вне-

сении изменений в Закон Республики Тыва «О государственном регулировании 

розничной продажи алкогольной продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции на территории Республики Тыва» сокраще-

но время розничной продажи алкогольной продукции с 11.00 до 15.00 час. по 

местному времени, также Правительство Республики Тыва наделено полномо-

чием по установлению дополнительных локальных ограничений времени, 

условий и мест розничной продажи алкогольной продукции, в том числе пол-

ному запрету на розничную продажу алкогольной продукции при введении ре-

жима чрезвычайной ситуации природного и техногенного характера на терри-

ториях муниципальных образований Республики Тыва. 

Согласно Концепции до 2020 года потребление алкоголя в России состав-

ляло на момент ее принятия 18 литров этанола на душу населения в год. Приня-

тые меры привели к снижению общего потребления алкогольной продукции. 

Если в России в целом потребление алкоголя снизилось к 2021 году до 8,82 

литра этанола на душу населения, то в Республике Тыва увеличилось на 2,5 ра-

за (с 2,51 до 6,31 литра на душу населения с 2019 по 2024 год). Розничная про-

дажа алкогольной продукции в Российская Федерации с 2008 по 2021 год сни-

зилась на 48 процентов (с 10,1 литра до 6,3 литра этанола на душу населения). 

По Республике Тыва, несмотря на ограничение продажи алкогольной продук-

ции, с 2017 года наблюдается прирост официальной розничной продажи алко-

гольной продукции на 145,7 процента с 519,3 декалитров в 2017 году до 1275,8 

в 2024 году. 

Таким образом, поставленная в Концепции до 2020 года задача по изме-

нению структуры потребления населением алкогольной продукции за счет 

уменьшения доли потребления крепких спиртных напитков при одновременном 

существенном снижении общего объема потребления алкогольной продукции в 

Российской Федерации была выполнена. 

В Республике, несмотря на принимаемые меры и значительную стабили-

зацию заболеваемости алкогольными расстройствами, в структуре алкогольных 

расстройств отмечается рост заболеваемости алкогольными психозами в 1,8 ра-

за за 5 лет, и это говорит о низком качестве потребляемой алкогольной продук-

ции, в частности, пивной продукции, и рост в динамике смертности от отравле-

ний алкоголем при употреблении суррогатов, что требует дальнейшей прора-

ботки в рамках Концепции.  

В Республике Тыва в рамках Концепции до 2020 года проводилась ин-

формационно-разъяснительная и санитарно-просветительская деятельность с 

использованием основных каналов коммуникации (телевидение, радио, печат-

ные средства массовой информации, информационно-телекоммуникационная 

сеть «Интернет»). 
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Указанные меры требуют дальнейшего развития в рамках Концепции. 

Предусматривается, что решение задач Концепции будет осуществлено в том 

числе посредством информирования населения о вреде пагубного потребления 

алкоголя и преимуществах трезвого образа жизни, мотивирования к снижению 

потребления алкоголя, вовлечения объединений работодателей и профессио-

нальных союзов в распространение на рабочих местах информации о рисках, 

связанных с потреблением алкоголя. 

Как отмечено в Концепции до 2030 года, несмотря на принятые в рамках 

Концепции до 2020 года меры, в информационных ресурсах сохраняется про-

блема скрытой рекламы алкогольной продукции, в том числе в информацион-

но-телекоммуникационной сети «Интернет», к которой наиболее чувствитель-

ны молодые люди. Это требует усиления мер по привлечению детей и молоде-

жи к занятиям физической культурой и спортом, туризмом, новым видам отды-

ха и досуга с ориентацией на формирование ценностей здорового образа жизни, 

несовместимых с пагубным потреблением алкоголя. 

Реализация Концепции до 2030 года требует повышения эффективности и 

развития системы профилактики злоупотребления алкогольной продукцией, 

повышения качества и доступности помощи лицам с алкогольной зависимо-

стью, в том числе путем разработки и реализации программ и мероприятий, 

направленных на защиту групп населения, наиболее подверженных потребле-

нию алкоголя, например, коренных малочисленных народов, социально уязви-

мых групп населения, потребляющих алкоголь, несовершеннолетних в семьях, 

где один или оба родителя злоупотребляют алкоголем. Мерами по реализации 

указанной задачи являются: 

расширение практики раннего выявления пагубного потребления алкого-

ля и профилактического консультирования лиц для его недопущения в рамках 

оказания медицинской помощи; 

разработка и внедрение мер по профилактике фетального алкогольного 

синдрома; 

совершенствование деятельности созданных в Республике Тыва специа-

лизированных организаций по оказанию помощи лицам, находящимся в состо-

янии алкогольного опьянения; 

разработка мер по повышению приверженности к диспансерному наблю-

дению лиц с алкогольной зависимостью. 

В рамках Концепции в Республике Тыва необходимо внедрение таких 

направлений, подтвердивших свою эффективность в сфере социальной адапта-

ции и ресоциализации лиц с алкогольной зависимостью, как консультирование 

по принципу «равный равному», организация работы групп взаимопомощи для 

лиц с алкогольной зависимостью, привлечение молодежных и волонтерских ор-

ганизаций к мероприятиям по укреплению ценностей здорового образа жизни, 

не совместимых с пагубным потреблением алкоголя.  

 

III. Основные цели, задачи и принципы Концепции 

 

Целью Концепции является снижение потребления алкоголя, в том числе 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=96236&date=01.08.2025&dst=100008&field=134
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крепких спиртных напитков, заболеваемости, инвалидности и предотвратимой 

смертности, связанных с потреблением алкоголя, и увеличение ожидаемой про-

должительности здоровой жизни граждан. 

Концепция основывается на следующих принципах: 

системный, межведомственный и междисциплинарный подход при реа-

лизации мероприятий по сокращению потребления алкоголя, основанный на 

взаимодействии органов государственной власти, общественных организаций и 

религиозных объединений, а также представителей бизнеса и граждан; 

приоритет интересов общественного здоровья при выборе мер по предот-

вращению и сокращению потребления алкоголя, в том числе крепких спиртных 

напитков; 

приоритет защиты детей от рисков, связанных с потреблением алкоголя; 

научная обоснованность антиалкогольных мер, учет российского и зару-

бежного опыта сокращения потребления алкоголя; 

информационная открытость результатов проведения мер по снижению 

потребления алкоголя. 

Основными задачами Концепции являются: 

укрепление ценностей здорового образа жизни, формирование среды, 

способствующей сокращению потребления алкоголя, в том числе крепких 

спиртных напитков; 

развитие системы профилактики злоупотребления алкогольной продук-

цией, повышение качества и доступности медицинской помощи лицам с алко-

гольной зависимостью и лицам, страдающим пагубным (вредным) потреблени-

ем алкоголя; 

развитие системы медицинской реабилитации, социальной адаптации и 

ресоциализации лиц с алкогольной зависимостью и лиц, страдающих пагубным 

(вредным) потреблением алкоголя. 

 

IV. Основные направления решения задач Концепции 

 

В рамках укрепления ценностей здорового образа жизни, формирования 

среды, способствующей сокращению потребления алкоголя, предусматривают-

ся: 

интегрирование мероприятий по сокращению потребления алкоголя, в 

том числе за счет уменьшения доли потребления крепких спиртных напитков, в 

документы стратегического планирования на региональном и муниципальном 

уровнях; 

выявление и тиражирование лучших муниципальных, региональных и 

корпоративных программ и практик по сокращению потребления алкоголя, а 

также лучших практик работодателей по профилактике потребления алкоголя 

работниками; 

реализация дополнительных общеразвивающих общеобразовательных 

программ для обучающихся общеобразовательных организаций, способствую-

щих формированию, принятию и реализации ценностей здорового и безопасно-

го образа жизни; 
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разработка и реализация дополнительных мер по сокращению нецелевого 

потребления лекарственных, парфюмерно-косметических средств и иных спир-

тосодержащих жидкостей, содержащих алкоголь; 

разработка и реализация программ, направленных на защиту коренных 

малочисленных народов от рисков, связанных с потреблением алкоголя; 

противодействие нелегальному производству и обороту алкогольной про-

дукции, уходу от уплаты акцизов на алкогольную, спиртосодержащую продук-

цию и этиловый спирт; 

расширение участия муниципальных образований в разработке и приня-

тии мер по сокращению потребления алкоголя; 

проведение открытых уроков в общеобразовательных организациях, по-

священных рискам, связанным с потреблением алкоголя; 

вовлечение объединений работодателей и профессиональных союзов в 

распространение на рабочих местах информации о рисках, связанных с потреб-

лением алкоголя; 

разработка мер по привлечению детей и молодежи к занятиям физиче-

ской культурой и спортом, туризмом, новым видам отдыха и досуга с ориента-

цией на формирование ценностей здорового образа жизни; 

реализация социально ориентированными некоммерческими организаци-

ями мероприятий в сфере профилактики пагубного потребления алкоголя, в том 

числе поддержки трезвости; 

привлечение молодежных и волонтерских организаций к мероприятиям 

по укреплению ценностей здорового образа жизни, не совместимых с пагубным 

потреблением алкоголя. 

В рамках развития системы профилактики злоупотребления алкогольной 

продукцией, повышения качества и доступности помощи лицам с алкогольной 

зависимостью и лицам, страдающим пагубным (вредным) потреблением алко-

голя, предусматриваются: 

расширение практики раннего выявления пагубного потребления алкого-

ля и профилактического консультирования лиц для его недопущения в рамках 

оказания медицинской помощи; 

внедрение в медицинских организациях, имеющих в своем составе трав-

матологические, хирургические, нейрохирургические, реанимационные, токси-

кологические, терапевтические, пульмонологические, кардиологические, га-

строэнтерологические, неврологические и фтизиатрические отделения, карты 

физических признаков хронической алкогольной интоксикации, а также иных 

методических документов для выявления расстройств, обусловленных упо-

треблением алкоголя; 

повышение уровня знаний медицинских работников о рисках, связанных 

с потреблением алкоголя, возможностях оказания медицинской помощи лицам, 

злоупотребляющим алкоголем, и лицам с алкогольной зависимостью с учетом 

современных научных данных; 

обеспечение работы наркологической службы в выходные и праздничные 

дни; 

повышение укомплектованности наркологической службы республики 
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кадрами; 

применение клинических рекомендаций по оказанию медицинской по-

мощи лицам с алкогольной зависимостью и лицам, страдающим пагубным 

(вредным) потреблением алкоголя; 

внедрение мер по профилактике фетального алкогольного синдрома; 

совершенствование деятельности созданных в Республике Тыва специа-

лизированных организаций по оказанию помощи лицам, находящимся в состо-

янии алкогольного опьянения; 

разработка мер по повышению приверженности к диспансерному наблю-

дению лиц с алкогольной зависимостью и лиц, страдающих пагубным (вред-

ным) потреблением алкоголя. 

В рамках совершенствования медицинской реабилитации, социальной 

адаптации и ресоциализации лиц с алкогольной зависимостью и лиц, страдаю-

щих пагубным (вредным) потреблением алкоголя, предусматриваются: 

повышение доступности медицинской реабилитации для лиц с алкоголь-

ной зависимостью и лиц, страдающих пагубным (вредным) потреблением алко-

голя; 

повышение доступности правовой помощи для лиц с алкогольной зави-

симостью и лиц, страдающих пагубным (вредным) потреблением алкоголя, в 

том числе находящихся в стационарных медицинских организациях; 

разработка и внедрение мер по содействию в трудоустройстве лиц, про-

ходящих медицинскую реабилитацию, социальную адаптацию и ресоциализа-

цию после лечения алкогольной зависимости, а также прошедших такие меро-

приятия; 

разработка программ информирования родственников людей с алкоголь-

ной зависимостью об эффективных способах помощи в такой ситуации; 

разработка и реализация мероприятий по защите социально уязвимых 

групп населения, потребляющих алкоголь; 

разработка мер по защите прав несовершеннолетних в семьях, где один 

или оба родителя злоупотребляют алкоголем; 

внедрение в практику работы организаций, осуществляющих медицин-

скую реабилитацию, социальную адаптацию и ресоциализацию лиц с алкоголь-

ной зависимостью и лиц, страдающих пагубным (вредным) потреблением алко-

голя, консультирования по принципу «равный равному», организация работы 

групп взаимопомощи для людей с алкогольной зависимостью. 

 

V. Механизм реализации Концепции 

 

В целях реализации Концепции Правительством Республики Тыва утвер-

ждается план ее реализации. 

Реализация задач Концепции осуществляется на основе многостороннего 

взаимодействия между органами государственной власти, общественными ор-

ганизациями, включая профессиональные союзы и объединения работодателей, 

медицинскими, научными и образовательными организациями, представителя-

ми бизнеса и гражданами, в том числе посредством совершенствования госу-
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дарственной политики и нормативно-правового регулирования, информирова-

ния населения о вреде пагубного потребления алкоголя, преимуществах трезво-

го образа жизни, мотивирования к снижению потребления алкоголя. 

Общая координация работ по реализации Концепции осуществляется 

Министерством здравоохранения Республики Тыва во взаимодействии с пред-

ставителями органов государственной власти Республики Тыва, общественных 

организаций, представителями профессиональных союзов и объединений рабо-

тодателей, профессиональных некоммерческих организаций, создаваемых ме-

дицинскими работниками и фармацевтическими работниками, научных и обра-

зовательных организаций, а также некоммерческих организаций, представите-

лями бизнеса и гражданами. 

В целях осуществления Министерством здравоохранения Республики 

Тыва мониторинга реализации Концепции устанавливаются целевые показате-

ли реализации Концепции согласно приложению к настоящей Концепции, от-

ражающие уровень достижения цели и результатов реализации Концепции. 

Мониторинг реализации Концепции осуществляется на основе данных 

официального статистического наблюдения, а также иной информации, пред-

ставляемой исполнительными органами Республики Тыва в соответствии с их 

сферой ведения. 

 

VI. Ожидаемые результаты реализации Концепции к 2030 году 

 

Реализация Концепции предполагает достижение следующих результа-

тов: 

сокращение потребления алкоголя, в том числе незарегистрированного; 

сокращение смертности от заболеваний, ассоциированных с потреблени-

ем алкоголя; 

уменьшение числа повторных госпитализаций лиц с алкогольной зависи-

мостью. 
 

 



 

 

Приложение 

к Концепции сокращения потребления 

алкоголя в Республике Тыва 

на период до 2030 года 

 

 

ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

реализации концепции сокращения потребления алкоголя 

в Республике Тыва на период до 2030 года 

 
№ 

пп/ 

Наименование показателя Базовое значение 2023 год 2024 год 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 2029 год 2030 год 

год значение 

1. Потребление алкоголя на душу 

населения (в литрах этанола) 

(литров) 

2019 

год 

2,51 3,14 6,31 6,0 5,9 5,6 5,3 5,0 4,0 

2. Смертность от причин, обу-

словленных алкоголем (на 100 

тыс. населения)  

2021 

год 

21,9 14,5 24,6 24,2 23,8 23,3 23,0 22,8 22,5 

3. Удельный вес пациентов с ал-

когольной зависимостью, по-

вторно госпитализированных в 

течение года (процентов) 

2021 

год 

17,5 18,1 22 21,8 21,6 21,4 21,2 21 20,8 



 

 

Приложение № 2 

распоряжением Правительства 

Республики Тыва 

         от  12.08.201              №  355-р 

 

 

П Л А Н 

мероприятий по реализации Концепции сокращения потребления  

алкоголя в Республике Тыва на период до 2030 года 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Содержание мероприятия Результат реализации 

мероприятия 

Сроки 

реализации 

Ответственные исполнители 

1 2 3 4 5 6 

I. Укрепление ценностей здорового образа жизни, формирование среды, 

способствующей сокращению потребления алкоголя, в том числе крепких спиртных напитков 

1. Включение мероприятий по 

сокращению потребления 

алкоголя, в том числе за счет 

уменьшения доли потребле-

ния крепких спиртных 

напитков, в государственные 

программы Республики Ты-

ва, муниципальные про-

граммы, стратегии социаль-

но экономического развития 

муниципальных образова-

ний 

актуализация органами местно-

го самоуправления муници-

пальных районов, муниципаль-

ных округов и городских окру-

гов Республики Тыва границ 

прилегающих территорий (в 

части увеличения размера уста-

новленных границ), на которых 

не допускается:   

розничная продажа алкоголь-

ной продукции; 

розничная продажа алкоголь-

ной продукции при оказании 

услуг общественного питания; 

установление размеров таких  

формирование негативного об-

щественного мнения к злоупо-

треблению алкоголем 

2026-2027 годы 

(с предоставле-

нием ежегодно-

го доклада, 

начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство экономического 

развития и промышленности 

Республики Тыва, Министерство 

здравоохранения Республики 

Тыва, Министерство земельных 

и имущественных отношений 

Республики Тыва, Министерство 

спорта Республики Тыва, Мини-

стерство образования Республи-

ки Тыва, Министерство труда и 

социальной политики Республи-

ки Тыва, органы местного само-

управления (по согласованию) 

 



2 

 

1 2 3 4 5 6 

  границ не менее 100 метров, а с 

1 января 2026 г. – не менее 300 

метров; 

обеспечение контроля за объек-

тами, где открываются магази-

ны и предприятия обществен-

ного питания, осуществляющие 

розничную продажу алкоголь-

ной продукции и пива, рядом с 

образовательными учреждени-

ями и многоквартирными до-

мами 

   

2. Информирование населения 

о вреде пагубного потребле-

ния алкоголя, преимуще-

ствах трезвого образа жизни, 

мотивирование к снижению 

потребления алкоголя 

усиление информирования, мо-

тивирование к снижению по-

требления алкоголя (плакаты, 

баннеры, информационное таб-

ло); 

показ перед сеансами в киноте-

атрах, перед концертами ви-

деороликов о вреде пагубного 

потребления алкоголя; 

выпуск социальных роликов о 

семейных ценностях 

формирование негативного об-

щественного мнения к злоупо-

треблению алкоголем 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального 

доклада, начи-

ная с 26 марта 

2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва, Министерство 

культуры Республики Тыва, Ми-

нистерство образования Респуб-

лики Тыва, Министерство по де-

лам молодежи Республики Тыва, 

органы местного самоуправления 

(по согласованию) 

3. Включение в содержание 

дополнительных общеразви-

вающих программ в области 

искусств, физической куль-

туры и спорта, разрабатыва-

емых и реализуемых органи-

зациями, осуществляющими 

образовательную деятель-

проведение открытых уроков в 

общеобразовательных органи-

зациях, посвященных рискам, 

связанным с потреблением ал-

коголя; 

разработка и внедрение про-

граммы по здоровому образу 

жизни (далее – ЗОЖ) 

охват мероприятиями несовер-

шеннолетних и их родителей; 

увеличение числа обучающихся, 

занимающихся физической 

культурой и спортом, от общего 

числа посещающих общеобразо-

вательные организации 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство образования Рес-

публики Тыва, Министерство 

культуры Республики Тыва, Ми-

нистерство спорта Республики 

Тыва, Министерство здравоохра-

нения Республики Тыва, органы 

местного самоуправления (по со-

гласованию) 
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ность в соответствии со ста-

тьями 83 и 84 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» , 

рабочих программ воспита-

ния, разрабатываемых и реа-

лизуемых организациями, 

осуществляющими образо-

вательную деятельность на 

основании части 2 статьи 

12.1 Федерального закона от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Россий-

ской Федерации», информа-

ции о принципах ведения 

здорового образа жизни и 

преимуществах ведения 

трезвого образа жизни и 

жизни без табака в целях за-

крепления этих принципов у 

детей, подростков и моло-

дежи 

4. Реализация мероприятий, 

направленных на вовлечение 

населения в систематические 

занятия физической культу-

рой и спортом в целях веде-

ния здорового образа жизни 

проведение физкультурно-

спортивных праздников, фести-

валей, массовых соревнований; 

разработка социальных роли-

ков, направленных на пропа-

ганду здорового образа жизни, 

с участием известных спортс-

менов;  

пропаганда трезвого образа жиз-

ни, выработка активной жизнен-

ной позиции и негативного от-

ношения к употреблению алко-

гольных напитков 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с 26 

марта 2026 года) 

Министерство спорта Республи-

ки Тыва 
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привлечение всех групп насе-

ления к участию в культурно-

досуговых и спортивных меро-

приятиях 

5. Разработка и реализация ме-

роприятий, направленных на 

привлечение детей и моло-

дежи к занятиям туризмом, 

новым видам отдыха и досу-

га с ориентацией на форми-

рование ценностей здорово-

го образа жизни 

разработка пеших и увлека-

тельных туров по достоприме-

чательностям (с развивающими 

играми) на бесплатной основе 

охват мероприятиями несовер-

шеннолетних и их родителей 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство по делам молоде-

жи Республики Тыва, Министер-

ство образования Республики 

Тыва, Государственный комитет 

Республики Тыва по туризму  

6. Разработка и организация 

мероприятий, направленных 

на привлечение молодежных 

и добровольческих (волон-

терских), а также социально 

ориентированных неком-

мерческих организаций к 

мероприятиям по укрепле-

нию ценностей здорового 

образа жизни, несовмести-

мых с пагубным потребле-

нием алкоголя, в том числе 

поддержка трезвого образа 

жизни 

разработка социально ориенти-

рованными некоммерческими 

организациями программ меро-

приятий в сфере профилактики 

пагубного потребления алкого-

ля, в том числе поддержки 

трезвости; 

усиление взаимодействия не-

коммерческих организаций с 

органами местного самоуправ-

ления муниципальных образо-

ваний Республики Тыва, обще-

ственными советами кожуунов; 

грантовая, финансовая или иная 

поддержка в виде государ-

ственно-частного партнерства 

(предоставление помещений, 

территорий и т.д.) социально 

ориентированным некоммерче-

охват мероприятиями несовер-

шеннолетних и их родителей. 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва, Министерство 

экономического развития и про-

мышленности Республики Тыва, 

Министерство труда и социаль-

ной политики Республики Тыва, 

некоммерческие организации 

Республики Тыва (по согласова-

нию), Общественная палата Рес-

публики Тыва (по согласова-

нию), общественные советы при 

исполнительных органах госу-

дарственной власти Республики 

Тыва (по согласованию) 
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ским организациям, которые 

занимаются профилактикой па-

губного потребления алкоголя, 

реабилитацией алкозависимых 

пациентов 

7. Организация разработки и 

реализации мероприятий, 

направленных на вовлечение 

объединений работодателей 

и профессиональных союзов 

в распространение на рабо-

чих местах информации о 

рисках, связанных с потреб-

лением алкоголя; корпора-

тивных программ, направ-

ленных на снижение потреб-

ления алкоголя и укрепления 

здоровья работников 

внедрение корпоративных про-

грамм, направленных на сни-

жение потребления алкоголя и 

укрепление здоровья работни-

ков 

формирование негативного об-

щественного мнения к злоупо-

треблению алкоголем, охват 

профилактическими мероприя-

тиями населения 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство труда и социаль-

ной политики Республики Тыва, 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва, совместно с 

заинтересованными органами 

исполнительной власти Респуб-

лики Тыва, Федерация профсою-

зов Республики Тыва (по согла-

сованию), органы местного са-

моуправления (по согласованию) 

8. Реализация мер по сокраще-

нию потребления алкоголя 

среди населения 

 

 

 

 

утверждение и реализация ор-

ганами местного самоуправле-

ния и работодателями незави-

симо от форм собственности 

муниципальных, корпоратив-

ных программ по сокращению 

потребления алкоголя; 

выявление и распространение 

лучших практик по реализации  

муниципальных, корпоратив-

ных программ по сокращению 

потребления алкоголя 

 

формирование негативного об-

щественного мнения к злоупо-

треблению алкоголем. 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва, органы мест-

ного самоуправления (по согла-

сованию) 
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9. Пропаганда традиционных 

семейных ценностей и бла-

гополучия семьи и рода 

 

разработка программы профи-

лактики на родном языке;  

проведение родительского все-

обуча по нравственному воспи-

танию молодежи на основе тра-

диций и обычаев тувинского 

народа «Улусчу ужурлар» 

сохранение национальных тра-

диций и обычаев; 

повышение психологической 

грамотности населения 

 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство труда и социаль-

ной политики Республики Тыва, 

Министерство культуры Респуб-

лики Тыва,  Министерство обра-

зования Республики Тыва, Ми-

нистерства спорта Республики 

Тыва, Министерство здравоохра-

нения Республики Тыва, Мини-

стерство по делам молодежи 

Республики Тыва, органы мест-

ного самоуправления (по согла-

сованию), ГБНИиОУ «Тувин-

ский институт гуманитарных и 

прикладных социально-

экономических исследований 

при Правительстве Республики 

Тыва», ТРОО «Ассоциация пси-

хологов Тувы» (по согласова-

нию) 

10. 

 

Распространение положи-

тельного опыта многодет-

ных «трезвых семей», 

возобновление награждения 

и поощрения образцовых 

родителей-одиночек 

создание статей, видеороликов, 

которые рассказывают о пре-

имуществах «трезвого» семей-

ного образа жизни, демонстра-

ция опыта преодоления трудно-

стей и построения крепких от-

ношения без алкоголя; 

ведение тематических блогов, 

групп в социальных сетях, где 

семьи делятся своим опытом, 

дают советы и поддерживают 

друг друга; 

пропаганда трезвого здорового 

образа жизни 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство труда и социаль-

ной политики Республики Тыва, 

органы местного самоуправления 

(по согласованию) 
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организация и участие в меро-

приятиях по обмену опытом, 

получению знаний от специа-

листов и взаимной поддержке 

многодетных семей и семей 

«группы риска» 

11. Организация и проведение 

публичных мероприятий, 

направленных на просвети-

тельскую деятельность и 

формирование негативного 

мнения у потребителей к 

контрафактной и фальсифи-

цированной алкогольной 

продукции, а также на по-

вышение информированно-

сти населения и участников 

оборота алкогольной про-

дукции с целью популяриза-

ции мобильных приложений 

для граждан по контролю 

подлинности приобретаемой 

алкогольной продукции 

(«АнтиконтрафактАлко») 

усиление контроля и пресече-

ние реализации контрафактной 

и фальсифицированной алко-

гольной продукции 

формирование негативного об-

щественного мнения к злоупо-

треблению алкоголем; 

распространение буклетов, па-

мяток, плакатов антиалкоголь-

ной направленности 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Служба по лицензированию и 

надзору отдельных видов дея-

тельности Республики Тыва 

Формирование среды, способствующей сокращению потребления алкоголя, в том числе крепких спиртных напитков 

12. Контроль за незаконным 

производством и оборотом 

алкогольной и спиртосодер-

жащей продукции 

проведение мероприятий по 

выявлению и пресечению неле-

гального оборота алкогольной 

продукции, в том числе пива и 

пивных напитков; 

привлечение физических и 

повышение эффективности ре-

гулирования алкогольного рынка 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство внутренних дел по 

Республике Тыва (по согласова-

нию), Управление Федеральной 

службы по надзору в сфере за-

щиты прав потребителей и бла-

гополучия человека по Респуб-
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юридических лиц к предусмот-

ренной законодательством от-

ветственности за нарушение 

требований оборота алкоголь-

ной продукции 

лике Тыва (по согласованию), 

Служба по лицензированию и 

надзору отдельных видов дея-

тельности Республики Тыва 

13. Содействие организации 

межведомственного взаимо-

действия правоохранитель-

ных органов при противо-

действии нелегальному про-

изводству и обороту алко-

гольной и спиртосодержа-

щей продукции, а также 

противодействию распитию 

алкогольной продукции в 

общественных местах 

разработка совместных планов, 

регулярный обмен информаци-

ей, проведение совместных 

рейдов, общих учений для ко-

ординации действий и повыше-

ния эффективности; 

объединение усилий различных 

ведомств для более эффектив-

ного выявления и пресечения 

правонарушений, профилакти-

ки правонарушений, связанных 

с реализацией алкогольной 

продукции 

выявление и пресечение право-

нарушений, профилактика пра-

вонарушений, связанных с реа-

лизацией алкогольной продук-

ции 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство внутренних дел по 

Республике Тыва (по согласова-

нию), департамент региональной 

безопасности Администрации 

Главы Республики Тыва и Аппа-

рата Правительства Республики 

Тыва, Верховный Хурал (парла-

мент) Республики Тыва (по со-

гласованию), общественные со-

веты при исполнительных орга-

нах государственной власти Рес-

публики Тыва (по согласованию) 

14. Выявление фактов незакон-

ной реализации алкогольной 

и спиртосодержащей про-

дукции с привлечением об-

щественности, в том числе 

через информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет», с привлечением 

и участием добровольных 

народных дружин, блогеров, 

активистов 

проведение акций среди насе-

ления «Стоп – нелегальный ал-

коголь дистанционно», «Стоп – 

доставка нелегального алкоголя 

через социальную сеть»; 

разработка совместных обще-

ственных проверок и рейдов с 

участием активистов и блоге-

ров, неравнодушных граждан, 

которые могут фиксировать 

нарушения через фото и видео, 

с дальнейшим предоставлением 

анонимно надзорным органам 

выявление фактов незаконной 

продажи алкоголя, в том числе 

через информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» (онлайн-

сообщества) 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да, начиная с  

26 марта 2026 г.) 

Министерство внутренних дел по 

Республике Тыва (по согласова-

нию), Служба по лицензирова-

нию и надзору отдельных видов 

деятельности Республики Тыва, 

общественные организации (по 

согласованию), органы местного 

самоуправления (по согласова-

нию) 
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15. Анализ правоприменитель-

ной практики по контролю 

ограничений в сфере рекла-

мы алкогольной продукции 

и представление соответ-

ствующих предложений о 

возможных ограничениях 

такой рекламы  

контроль за рекламой алко-

гольной продукции 

 

повышение эффективности ре-

гулирования алкогольного рынка 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежегодно-

го доклада, 

начиная 20 но-

ября) 

Управление Федеральной анти-

монопольной службы по Респуб-

лике Тыва (по согласованию), 

Министерство экономического 

развития и промышленности 

Республики Тыва, Управление 

Федеральной службы по надзору 

в сфере защиты прав потребите-

лей и благополучия человека по 

Республике Тыва (по согласова-

нию) 

16. Анализ практики Республи-

ки Тыва по ограничению 

времени розничной продажи 

пивной продукции, разра-

ботка предложений о воз-

можности тиражирования 

данной практики 

внести законодательную ини-

циативу по вопросу введения 

на территории Республики Ты-

ва ограничения времени роз-

ничной продажи алкогольной 

продукции 

повышение эффективности ре-

гулирования алкогольного рынка 

2026-2027 годы Верховный Хурал (парламент) 

Республики Тыва (по согласова-

нию), Министерство экономиче-

ского развития и промышленно-

сти Республики Тыва, Управле-

ние Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав по-

требителей и благополучия чело-

века по Республике Тыва (по со-

гласованию), Служба по лицен-

зированию и надзору отдельных 

видов деятельности Республики 

Тыва 

17. Анализ практики по ограни-

чению территориальной до-

ступности алкоголя, разра-

ботка предложений о воз-

можности тиражирования 

данной практики 

ограничение зон продажи: 

запрет на продажу вблизи обра-

зовательных, медицинских и 

спортивных учреждений, а 

также в местах проведения мас-

совых мероприятий с участием 

молодежи 

улучшение здоровья граждан, 

снижение уровня заболеваемо-

сти и смертности, связанных с 

алкоголем; 

сокращение преступности, 

улучшение производительности 

труда; 

2026 год 

(с предоставле-

нием доклада в 

Правительство 

Республики Ты-

ва, 26 марта 

2026 г.) 

Министерство внутренних дел по 

Республике Тыва (по согласова-

нию), Служба по лицензирова-

нию и надзору отдельных видов 

деятельности Республики Тыва, 

Управление Федеральной служ-

бы по надзору в сфере защиты 
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защита несовершеннолетних и 

молодежи от негативного влия-

ния алкоголя 

прав потребителей и благополу-

чия человека по Республике Ты-

ва (по согласованию), Министер-

ство экономического развития и 

промышленности Республики 

Тыва 

18. Анализ применения мер ад-

министративной ответствен-

ности (с представлением в 

Правительство Республики 

Тыва соответствующих 

предложений об их усиле-

нии): 

за потребление (распитие) 

алкогольной продукции в 

общественных местах, где 

это запрещено законода-

тельством Российской Феде-

рации; 

за незаконную розничную 

продажу непищевой спирто-

содержащей продукции фи-

зическими лицами, в том 

числе лицами, осуществля-

ющими предприниматель-

скую деятельность без обра-

зования юридического лица 

(индивидуальными пред-

принимателями) 

усиление работы по контролю 

за потреблением (распитием) 

алкогольной продукции в об-

щественных местах 

повышение эффективности ре-

гулирования алкогольного рынка 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г.) 

Министерство внутренних дел по 

Республике Тыва (по согласова-

нию), Министерство экономиче-

ского развития и промышленно-

сти Республики Тыва, Служба по 

лицензированию и надзору от-

дельных видов деятельности 

Республики Тыва, Управление 

Федеральной службы по надзору 

в сфере защиты прав потребите-

лей и благополучия человека по 

Республике Тыва (по согласова-

нию), Управление Федеральной 

антимонопольной службы по 

Республике Тыва (по согласова-

нию) 

 

19. Анализ практики примене-

ния мер по сокращению 

разработка и реализация до-

полнительных мер по сокраще-

сокращение численности потре-

бителей суррогатной алкоголь-

доклад в Прави-

тельство Рес-

Управление Федеральной служ-

бы по надзору в сфере защиты 
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нецелевого потребления 

парфюмерно-косметических 

средств, лекарственных 

спиртосодержащих жидко-

стей и иных спиртосодер-

жащих жидкостей, содер-

жащих алкоголь, и подго-

товка предложений об уточ-

нении (корректировке) таких 

мер 

нию нецелевого потребления 

лекарственных, парфюмерно-

косметических средств и иных 

спиртосодержащих жидкостей 

ной продукции публики Тыва 

1 ноября 2026 г. 

прав потребителей и благополу-

чия человека по Республике Ты-

ва (по согласованию), Министер-

ство здравоохранения Республи-

ки Тыва, Министерство эконо-

мического развития и промыш-

ленности Республики Тыва, Ми-

нистерство финансов Республики 

Тыва 

20. Анализ практики примене-

ния мер, направленных на 

противодействие нелегаль-

ному производству и оборо-

ту алкогольной продукции, 

уходу от уплаты акцизов на 

алкогольную, спиртосодер-

жащую продукцию и этило-

вый спирт, и подготовка 

предложений об усилении 

таких мер 

усиление контроля за нелегаль-

ным производством и оборотом 

алкогольной продукции, ухода 

от уплаты акцизов на алкоголь-

ную, спиртосодержащую про-

дукцию и этиловый спирт 

сокращение численности потре-

бителей суррогатной алкоголь-

ной продукции 

доклад в Прави-

тельство Рес-

публики Тыва 

1 ноября 2026 г. 

Министерство финансов Респуб-

лики Тыва, Министерство эко-

номического развития и про-

мышленности Республики Тыва, 

Министерство внутренних дел по 

Республике Тыва (по согласова-

нию), Управление Федеральной 

службы по надзору в сфере за-

щиты прав потребителей и бла-

гополучия человека по Респуб-

лике Тыва (по согласованию), 

Служба по лицензированию и 

надзору отдельных видов дея-

тельности Республики Тыва, 

Управление Федеральной анти-

монопольной службы по Респуб-

лике Тыва (по согласованию) 

21. Расширение практики ран-

него выявления пагубного 

потребления алкоголя и 

профилактического консуль-

проведение индивидуального 

или группового (школы для па-

циентов) углубленного профи-

лактического консультирования 

предотвращение развития 

алкоголизма; 

снижение рисков для здоровья, 

связанных с чрезмерным по-

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва 
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тирования лиц для его недо-

пущения в рамках оказания 

медицинской помощи 

 

в отделениях (кабинетах) меди-

цинской профилактики (центре 

здоровья) с лицами группы 

риска с пагубным потреблени-

ем алкоголя по итогам меди-

цинских осмотров и диспансе-

ризации; 

при необходимости направле-

ние в государственное бюджет-

ное учреждение здравоохране-

ния Республики Тыва «Респуб-

ликанский наркологический 

диспансер» к врачам психиат-

рам-наркологам для оказания 

специализированной нарколо-

гической помощи 

треблением алкоголя, таких как 

онкологические заболевания, 

туберкулез и болезни печени; 

снижение числа лиц, злоупо-

требляющих алкоголем. 

Индикатор: доля лиц с выявлен-

ным риском пагубного потреб-

ления алкоголя в процентах, от 

общего числа граждан, прошед-

ших профилактический медо-

смотр 

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г.) 

22. Разработка и реализация мер 

по повышению привержен-

ности к диспансерному 

наблюдению лиц с алко-

гольной зависимостью и 

лиц, страдающих пагубным 

(вредным) потреблением ал-

коголя 

разработка комплексных мер, 

включающих: 

психотерапевтическую под-

держку (групповая терапия, ин-

дивидуальная и семейная тера-

пия, краткосрочное и долго-

срочное консультирование); 

- повышение качества диспан-

серных приемов врачами-

психиатрами-наркологами  

государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения 

Республики Тыва «Республи-

канский наркологический дис-

пансер»; 

снижение числа лиц, злоупо-

требляющих алкоголем 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва 
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проведение телемедицинской 

консультации с кожуунными 

больницами и федеральным 

государственным бюджетным 

учреждением «Национальный 

медицинский исследователь-

ский центр психиатрии и 

наркологии», им. В.П. Сербско-

го» Министерства здравоохра-

нения Российской Федерации; 

разработка приложений для от-

слеживания потребления алко-

голя, напоминаний о приеме 

лекарств и предоставления по-

лезной информации; 

пропаганда здорового образа 

жизни; 

проведение информационных 

кампаний о вреде алкоголя для 

здоровья; 

поддержка некоммерческих ор-

ганизаций, занимающихся про-

филактикой алкоголизма и по-

мощью зависимым 

23. Внедрение в медицинских 

организациях, имеющих в 

своем составе травматологи-

ческие, хирургические, 

нейрохирургические, реани-

мационные, токсикологиче-

ские, терапевтические, 

внедрение диагностической 

карты физических признаков 

хронической алкогольной ин-

токсикации в медицинские ор-

ганизации Республики Тыва; 

проведение обучающих семи-

наров и тренингов для врачей и 

снижение числа лиц, злоупо-

требляющих алкоголем 

IV квартал  

2025 года, 

далее – с предо-

ставление еже-

квартального 

доклада 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва 
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пульмонологические, кар-

диологические, гастроэнте-

рологические, неврологиче-

ские и фтизиатрические от-

деления, карты физических 

признаков хронической ал-

когольной интоксикации, а 

также иных методических 

документов для выявления 

расстройств, обусловленных 

употреблением алкоголя 

среднего медицинского персо-

нала по использованию новых 

методик и методических доку-

ментов; 

внедрение образовательных 

программ, направленных на по-

вышение квалификации специ-

алистов в области диагностики 

и лечения алкогольной зависи-

мости 

24. Повышение уровня знаний 

медицинских работников о 

рисках, связанных с потреб-

лением алкоголя, и возмож-

ностях оказания медицин-

ской помощи лицам с алко-

гольной зависимостью и ли-

цам, страдающим пагубным 

(вредным) потреблением ал-

коголя, с учетом современ-

ных научных данных 

проведение для медицинских 

работников ежегодных образо-

вательных семинаров о рисках, 

связанных с потреблением ал-

коголя, и возможностях оказа-

ния медицинской помощи ли-

цам с алкогольной зависимо-

стью и лицам, страдающим па-

губным (вредным) потреблени-

ем алкоголя 

повышение квалификации меди-

цинских работников в области 

диагностики, лечения и профи-

лактики алкогольной зависимо-

сти и вредного потребления ал-

коголя и снижение числа лиц, 

злоупотребляющих алкоголем 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная 

с 26 марта  

2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва 

25. Обеспечение работы госу-

дарственного бюджетного 

учреждения здравоохране-

ния Республики Тыва «Рес-

публиканский наркологиче-

ский диспансер» и его 

структурных подразделений, 

в том числе наркологиче-

ских кабинетов центральных 

оказание экстренной нарколо-

гической помощи 

 

предотвращение обострения за-

болеваний, связанных с упо-

треблением алкоголя 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва 
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кожуунных больниц и меж-

кожуунных медицинских 

центров, оказывающих 

наркологическую помощь 

лицам с алкогольной зави-

симостью и лицам, страда-

ющим пагубным (вредным) 

потреблением алкоголя, в 

выходные и праздничные 

дни 

26. Разработка и внедрение мер 

по профилактике фетального 

алкогольного синдрома, 

включая проведение инфор-

мирования беременных 

женщин, а также женщин 

репродуктивного возраста о 

рисках и последствиях по-

требления алкоголя во время 

беременности 

информирование беременных 

женщин, а также женщин ре-

продуктивного возраста о рис-

ках и последствиях потребле-

ния алкоголя во время бере-

менности на постоянной основе 

через школы молодых матерей, 

отцов на приемах в женских 

консультациях 

формирование негативного об-

щественного мнения к злоупо-

треблению алкоголем 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва 

27. Организация в амбулатор-

ных условиях медицинской 

реабилитации для лиц с ал-

когольной зависимостью и 

лиц, страдающих пагубным 

(вредным) потреблением ал-

коголя в государственное 

бюджетное учреждение 

здравоохранения Республи-

ки Тыва «Республиканский 

наркологический диспансер» 

расширение медицинской реа-

билитации наркологических 

пациентов в амбулаторных 

условиях 

 

снижение числа лиц, злоупо-

требляющих алкоголем 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва 
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28. Организация взаимодей-

ствия медицинских органи-

заций, оказывающих меди-

цинскую помощь, в том чис-

ле медицинскую реабилита-

цию лицам с алкогольной 

зависимостью и лицам, 

страдающим пагубным 

(вредным) потреблением ал-

коголя, с организациями со-

циального обслуживания, в 

том числе в целях предо-

ставления таким лицам пра-

вовой помощи 

разработка индивидуальных 

программ лечения и реабилита-

ции, включающих медицин-

скую, психологическую и соци-

альную помощь; 

привлечение социальных ра-

ботников для участия в процес-

се реабилитации пациентов; 

привлечение психологов и со-

циальных работников для рабо-

ты с пациентами и их семьями; 

организация групп поддержки и 

взаимопомощи для пациентов 

снижение числа лиц, злоупо-

требляющих алкоголем 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г.) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва, Министерство 

труда и социальной политики 

Республики Тыва 

29. Внедрение в практику рабо-

ты организаций, осуществ-

ляющих медицинскую реа-

билитацию, социальную 

адаптацию и ресоциализа-

цию лиц с алкогольной зави-

симостью и лиц, страдаю-

щих пагубным (вредным) 

потреблением алкоголя кон-

сультирования по принципу 

«равный равному», органи-

зация работы групп взаимо-

помощи для людей с алко-

гольной зависимостью, 

включая разработку про-

грамм информирования род-

ственников людей с алко-

обучение консультантов по 

принципу «равный равному»: 

 подбор и подготовка людей, 

которые успешно прошли реа-

билитацию и готовы помогать 

другим; 

проведение тренингов и обуча-

ющих программ для консуль-

тантов, включая основы психо-

логии, коммуникации, этики и 

специфику работы с людьми, 

страдающими алкогольной за-

висимостью; 

сертификация консультантов 

для обеспечения качества их 

работы; 

организация групп взаимопо-

снижение числа лиц, злоупо-

требляющих алкоголем 

2025-2030 годы 

(с предоставле-

нием ежеквар-

тального докла-

да в Правитель-

ство Республики 

Тыва, начиная с 

26 марта 2026 г) 

Министерство здравоохранения 

Республики Тыва, Министерство 

труда и социальной политики 

Республики Тыва, органы мест-

ного самоуправления (по согла-

сованию) 
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гольной зависимостью об 

эффективных способах по-

мощи в такой ситуации 

мощи: 

- организация регулярных 

встреч групп взаимопомощи, 

где участники могут делиться 

своим опытом, обсуждать про-

блемы и находить решения; 

- разработка структуры встреч, 

включая темы для обсуждения, 

правила группы и принципы 

конфиденциальности; 

привлечение профессиональ-

ных психологов или кураторов 

для поддержки групп и кон-

троля их работы; 

разработка программ информи-

рования родственников, созда-

ние образовательных материа-

лов для родственников людей с 

алкогольной зависимостью, 

включая брошюры, видеороли-

ки, онлайн-курсы; 

проведение семинаров и тре-

нингов для родственников, где 

они смогут узнать о методах 

поддержки, способах предот-

вращения рецидивов и эффек-

тивных стратегиях взаимодей-

ствия с зависимым человеком 
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